Basic Computer Skills Internet

Exkurs: E-Mail Konto einrichten

E-Mail mit Yahoo Mail
POP3 und SMTP
E-Mail Konto in Outlook einrichten

Das Einrichten eines E-Mail-Kontos ist ganz einfach. Auch fiir eine Gratis-

Adresse erstellen Sie in Outlook ein Konto. In dieser Lektion erfahren Sie, wie
Sie dabei vorgehen.

ol

1.

E-Mail mit Yahoo Mail

Offnen Sie www.yahoo.de. Folgen Sie dem Link MAIL . Sie gelangen auf eine sichere
Verbindung.

Klicken Sie auf die Schaltflache Registrieren.

Fillen Sie das Formular sorgfaltig aus. Yahoo Uberprift die von lhnen
gewlinschte E-Mail-Adresse sofort.

Registrieren

Klicken Sie auf die Schaltfliche Account erstellen. Yahoo zeigt eine

Account erstellen

Zusammenfassung lhrer Anmeldedaten. Bei Bedarf drucken Sie diese Daten.

Klicken Sie auf die Schaltflache Weiter. Das war alles. Sie haben sogar
erste Post von Yahoo (siehe Abbildung).
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Klicken Sie auf ABMELDEN.

Wenn Sie lhre E-Mails abrufen mdchten, rufen Sie www.yahoo.de wieder auf
(vielleicht fligen Sie diese Adresse der Favoritenleiste hinzu) und melden sich
mit lhrer Yahoo-ID (das ist lhre E-Mail-Adresse) und Ihrem Passwort an.

Das bedeutet auch, dass Sie von tberall, wo Sie Zugang zum Internet haben, Ihre Post
abrufen. Léschen Sie auf fremden Rechnern den Verlauf und denken Sie daran, dass
E-Mails ohne Verschliisselung so sicher wie Postkarten sind. Diesen Zugang zu web-
basierten E-Mail-Konten bieten auch Provider an. Sie melden sich dazu einfach auf der
Homepage lhres Internet-Anbieters an.

2. POP3 und SMTP

Wenn Sie ein E-Mail-Konto in Outlook einrichten, brauchen Sie fiir den Posteingang
eine POP3-Adresse (Post Office Protocol) und fiir den Postausgang eine SMTP-Adresse
(Simple Mail Transfer Protocol). Sie erhalten diese Zugangsdaten von Ihrem Provider.
Outlook sucht diese Daten beim Einrichten eines Kontos aber selber. Sie brauchen
lediglich Ihre E-Mail-Adresse und das Kennwort einzugeben. Auch Gratis-Adressen, zB
bei Yahoo Mail oder GMX verwalten Sie in Outlook. Bei GMX lautet POP3 zum Beispiel
pop.gmx.net und SMTP lautet mail.gmx.net.

3. E-Mail Konto in Outlook einrichten

Offnen Sie Outlook und wihlen Sie 9P Konto hinzufigen im Register DATEL Im
eingeblendeten Dialogfeld geben Sie Ihren Namen ein, die komplette E-Mail-Adresse
und das Kennwort (siehe Umrandung in der Abbildung). Bestéatigen Sie das Kennwort
und klicken Sie auf Weiter.

Neues Konto hinzufiigen ==

Konto automatisch einrichten
Klicken Sie auf 'Weiter', um eine Verbindung mit dem E-Mail-Server herzustellen und Ihre Kontoeinstellungen
automatisch zu konfigurieren.

9 E-Mail-Konto

Thr Name: ' DW

Beispiel: Heike Molnar

E-Mail-Adresse: danja.wagner @yahoo.de
Beispiel: heike @contoso.com
Kennwort: || [mmeewesss

Kennwort erneut eingeberf | *******=* "1
\ Geben Sie das Kennwort ein, das Sie vom Internetgfenstanbieter erhalten haben.

Textnachrichten (SMS)

Servereinstellungen oder zusatzliche Servertypen manuell konfigurieren

[ weiter > ] [ Abbrechen
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Outlook versucht, eine Verbindung herzustellen, sucht nach der angegebenen
Adresse und meldet sich am Server an.

' Neues Konto hinzufigen (=3

Der Vorgang wurde erfolgreich abgeschlossen.

Konfiguration

E-Mail-Servereinstellungen werden konfiguriert. Dieser Vorgang kann einige Minuten dauern:
' Netzwerkverbindung herstellen
"  Suche nach danja.wagner @yahoo.de-Servereinstellungen
«/  Am Server anmelden und eine E-Mail-Testnachricht senden

Thr POP3-E-Mail-Konto wurde erfolgreich konfiguriert.

T —

Wenn alles klappt, klicken Sie auf Fertig stellen. Falls Outlook das Konto nicht
findet, aktivieren Sie das Kontrollfeld SERVEREINSTELLUNGEN MANUELL
KONFIGURIEREN (siehe Umrandung in der Abbildung).

Im eingeblendeten Dialogfeld geben Sie den Posteingangsserver ein, fiir
Yahoo Mail ist das pop.mail.yahoo.de. Sie erkennen das System. Geben Sie
den Postausgangsserver ebenfalls ein (siehe Umrandung in der Abbildung)
und bestéatigen Sie mit Fertig Stellen.

| Neues Konto hinzufagen (=3

Internet-E-Mail-Einstellungen
Alle Einstellungen auf dieser Seite sind nétig, damit Ihr Konto richtig funktioniert.

Benutzerinformationen Kontoeinstellungen testen
Ihr Name: bW Wir empfehlen Ihnen, das Konto nach dem Eingeben aller
Informationen in diesem Fenster zu testen, indem Sie auf die
E-Mail-Adresse: danja.wagner @yahoo.de Schaltfiache unten klicken (Netzwerkverbindung erforderlich).
Serverinformationen
Kontotyp: POP3 =
) = . . £ i
Postgingangsserver: pop.mail.yahoo.de & mwmmm@ég&m sufde
Postausgangsserver (SMTP):} smtp.mail.yahoo.de Neue Nachrichten iibermitteln in:
A infe i ©) Neue Outlook-Datendatei
Benutzername: danja.wagner *) Vorhandene Outiook-Datendatei
Kennwort: sssssssss D hen
[¥] Kennwort speichern

[7] Anmeldung mﬁ& der gesicherten Kennwortauthentifizierung

LY Weitere Einstellungen

zurick  |[Fertigstellen ] [ Abbrechen |

© Daniela Wagner | www.computertraining4you.eu | Autorin, IT-Coachin & Fachtrainerin ISO 17024



computertrainingdyou.eu
Fit am PC mit IT-Coaching

Outlook testet die Kontoeinstellungen. Dann ist das Konto bereit zum Senden
und Empfangen von E-Mails.

Uber DATEI | KONTOEINSTELLUNGEN verwalten Sie Ihre Konten. Sie fiigen zB
neue Konten hinzu, andern Kontoeinstellungen oder entfernen ein bestehen-
des Konto (siehe Umrandungen in der Abbildung).

Kontoeinstellungen (5]
E-Mail-Konten

Sie konnen ein Konto hinzufugen oder entfernen. Sie kdnnen ein Konto auswahien, um dessen Einstellungen zu
andern.

[EMal | Datendateien | RSSFeeds | SharePont-Listen | Interetkalender | veroffentichte Kalender | Adressbicher

Name

Typ
@ danja.wagner @yahoo.de POP [SMTP
[ schieten ]
1. Legen Sie eine E-Mail-Adresse bei GMX oder Yahoo Mail an und erstellen Sie
anschlieBend dafiir ein neues Konto in Outlook.
1. Wozu brauchen Sie POP3, was ist SMTP?
2. Was ist der Vorteil, wenn Sie liber einen web-basierten E-Mail-Zugang
verfligen?
Im Internet finden Sie diese und weitere Fragen in einem Quiz zum Kapitel 4.
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